
Formaggio pecorino
Vino tipo comune da pasto
Olio d 'o liv a ...................

» di semi...................
Zucchero ...................
Caffè c ru d o ...................

» lottato 
Latte naturale

Verdura
Insalata lattuga
Spinacci * ...................
V e n e ............................
Cavolfiori ...................

Frutta
Mele
Pere ...........................
Fichi secch i...................
Arando ...................
Castagne secche 
Prugne secche

(2* qualità)


