
condizioni di salute dei genitori ed illustrando 
le caratteristiche corporee, e le diverse malat 
tie subite dal Duca, nonché le cause della mor 
te. Simili indagini di medicina storica, se fatte 
su intere famiglie, possono offrire dei risultati 
del più alto interesse scientifico e potrebbe es 
sere molto interessante che qualche studioso ed 
il Guaiino stesso, si apprestasse a farle per la 
Casa di Savoia, così come il Pieraccini, in un o 
pera classica, l'ha compiute per la stirpe dei 
Medici di Cefoggiolo. Questa monografia su 
E. F. è un saggio di quanto si potrebbe fare 
ricercando nei nostri archivi la storia medica 
dei Principi sabaudi : i rendiconti delle spese 
giornaliere della Corte, che, con piccole lacune, 
si conoscono dal 1263 in poi, possono costituire 
una traccia per questi studi, che sarà facile com 
pletare con le numerose notizie che già si co
noscono e che è facile raccogliere da uno spo 
giio diligente delle fonti. Il G. illustra la vita dei 
genitori di E. F., di cui la madre Beatrice di 
Portogallo decedeva nel 1538 di febbrs puer- 
perale; mentre il padre Carlo II moriva in Ver 
celli il 17 agosto 1553 di angina pectcris. Ema 
nuele Filiberto è descritto dal Guaiino nelle sue 
caratteristiche somatiche e nei più minuti det 
tagli personali. Dalle memorie tratte dalle re 
lazioni degli ambasciatori veneti raccoglie pre

ziose notizie sulla costituzione fisica del Duca
E. F., che riscontra modestissimo nel suo tenore 
di vita, forte d'animo e di corpo.

Le malattie che E. F. ebbe a subire nel d e 
corso delie sua vita vengono illustrate dall’au 
tcre con severa ricerca scientifica. Le cause 
della morte sono illustrate, con intelligente di
samina delle notizie raccolte dai contemporanei, 
li lavoro è per ciò degno della massima consi
derazione. Forse una più ampia ricerca archivi
stica avrebbe servito a completare le notizie 
purtroppo frammentarie che l’autore dà sulla 
costituzione fisica e sulle malattie di E. F. R i
sulta per es. dai conti della Casa Reale che 
I apotecario di E. F. si recava ogni anno a Lue 
ca per portare a Torino acqua di quei bagni 
In due registri di mandato del 1561 e 1582, che 
si conservano nella Sez. Ili dell’Archivio di Sta 
to di Torino si trovano segnate numerose ricette 
e prescrizioni mediche eseguite per E. F dal- 
l apotecario stesso. Così nei conti della Tesore 
ria generale si incontrano sovente l'indicazione 
di spese per medicinali e per cure. M a  queste 
notizie c o m p le m e n ta r i ,  che segnaliamo all'auto 
re, non tolgono pn 0 .i suo iavoro, che è in 
direttamente una delle più diligenti e geniali ri
cerche pubblicate in occasione della odierna 
commemorazione di E. F. m. c.
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