
I».Manza lunghi «li riputo che perm eiInno il 
> i | » ri -1 ino alla norma «iella frequenza «lei pol«o. 
del r«*«piro «• «Iella |*r«— i«m«* arterio«a omerale, 
nonché «Iella tem peraiura. In I a  tali ri- 
li«‘\i venne abolita la cor«a ili r«->i-tt*n/a flit* 
|»r«»\o«*a\a tifi «o*i«ielli rialzi term ici e talora 
anche aritm ie.

C o m p le tan o  l'educaz ione  lic ita  p ro p r ia ­
m ente  t i f i la  " l i  e«crcizi m ilita r i e«c«iuiti m *- 
« in iilo  lf  d i«po«iz ioni t if i la  t i .  I. L . p fr  <;li 
a l l i f \ i  tifili* «cuole fli*m«‘ii t a r i . (r ii o tta n ta  
a lu n n i tif ila  co lon ia  ili M o n o m io  «olio in ta tt i 
li«*ri «li ve«tire  li* d iv i«e  ili l ' i r l i  t if i la  L u p a  e 
li l ia l i l la :  l«* o tta n ta  alunni* ilt-lla co lon ia ili 
lam en to  «piclla ili Piccoli* Ita lian i* : " l i  uni c le 
altr«* poi can tano  con cn lu « ia«m o  «* con lu iona 
-«•noia fili inn i «l«*lla R ivo lu z io n e . tlt-lla guerra  

p a tr io tt ic i.

I S T R l  Z IO N K

Vnc lic  n«‘l cam po d t* iri« truz ionc la C ro c ia ta  
«'«Mitro la I ubcrco lo«i ha p roceduto  a lacre* 
nn*nti* in qm*«ti u lt im i an n i. Nel 1933 e««a 
o ttfiiiu *  la parilicaziiM ic tlfllt* -in* «lui* «cuole 
i‘l)‘im *ntari t* I a f f i l ia z io n i*  a c ia«cuua «li e««e
• li tr«* iii'f« inaliti «l«*l 5 " "rad o : pcr«onalc quc>to
• In* "o d e  «ili « t ip cnd i. <;li «ca tti c l a - 'icu ra z io n f

ti««ali tlal l { .  D ccrc to  tlcl I "  lug lio  1933. 
n. ( W>. Nel 193» a c iascuna  «l«*ll«* « f i in««*unantir
ili ruo lo  venni* a llia n c a ta  un*a««i«tente. m u­
n ita  ili il ip lo n ia  ili a liilitaz iom * aH ‘in«e«:na* 
n if iito  e lem en ta re . c lic  «upp li«ce  in ca«o ili 
a««cn/.a I in « e "n a n te  i* nc in teg ra  l'op era  n»*l 
prt* i* tlopo «cuoia t* nelle ore tli*«titiati* a lla 
ricreaz ione. la* «lue «cuole c lic  benefic iano  
«Iella v ig ilan z a  il ir e t ta  ilei r i« p e t t i\ i d ire tto r i 
i l id a tt ic i co m p a rt im e n ta li.  «vo lgono  in te ra ­
m ente i p rog ram m i « fa ta li. o r ie n ta n d o ^  «cui- 
prt* p iù ver«o il m etodo d id a tt ic o  delle «cuole 
a ll aperto . In  que«to  nuovo  ind irizzo  m*l co r­
rente 193H «i tecero p ro "re«« i no tevo li«« im i 
grazie al per«onale iu terc««a im *nto ilei Re«;io 
p rim o I«p e tto re  «co la«tico  di T o r in o , Pro- 
le««or H icca rd o  D a l P iaz . Kg li t-on«idcrando 
le co lon ie  d i la ic e n to  e ili M onjireno  per le 
loro po«izion i in can te vo li e perchè l'op era  ed u ­
c a t iv a  non è lim ita ta  ad un ce rto  n innerò  
d ore. ina «i può  estendere a tu t ta  la " io rn a ta . 
come a««ai ad a tte  a ll adozitMie del m etodo d i­
d a ttico  p rop rio  delle  «cuole a ll 'a p e rto . tra cc iò  
in ctM ilereiize a lle  d ire tt r ic i e il a lle  in««*"uanti 
co m p iti p a r tico la r i e cioè:

C o m b atte re  il vt*rbali«iiio  «i»«titiiem lo 
ta tti a p a ro le : la«c ia re  i*lu* I a lu n n o  «i m u o va  
lib eram en te  con  «en«o ili re «p o n «ah ililà . tian-
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